
2022( 令和 4 ) 年度 事業報告

  ・受付時間：１日 24 時間・年中無休

  ・電話機：３台・フリーダイヤル用が 1 台　計 4 台

  ・電話相談員：実働総数（含研修生）128 人（男 25・女 103 ）

  ・受信総件数（１月～ 12 月）：19,277 件

                     （相談件数 16,871・無答件数 2,406）

  ・相談件数：16,871 件（男 7,280・女 9,591）

  ・自殺傾向：2,509 件（男 1,044・女 1,465）

１.電話相談業務

（１）第 49 期相談員

  ・募　集：2022 年 6 月～ 8 月

  ・応募者：10 人　

  ・受講生：10 人 

  ・養成講習：2022 年 10 月～ 2023 年 3 月

             （毎週土曜日 14：00 ～ 16：30　講義 78 時間）

  ・実　習：2023 年 4 月～ 2024 年 2 月

                                       （各曜日で 18 回以上）（予定）

  ・人間関係基礎訓練一泊研修会：

                         2023 年 7 月 22 日 ( 土 ) ～ 23 日 ( 日 )

（２）第 48 期相談員

  ・認 定 式：2023 年 3 月 19 日（日）

  ・認 定 者：8 人

２.電話相談員の養成

（１）全体研修会

第 1 回

  ・日　時：5 月 19 日（木）18：00 ～ 20：55

　　　　　 5 月 20 日（金）14：00 ～ 16：30

  ・場　所：北九州パレス　第 2 研修室

  ・テーマ：「ＬＧＢＴＱ」（連盟製作 DVD による）

  ・解　説：冨安 兆子 研修委員長

  ・参加人数：76 人

第 2 回　

  ・日　時：7 月 18 日（月・祝）

  ・日　時：14：00 ～ 16：30・18：00 ～ 20：55

  ・場　所：北九州パレス　第 2 研修室

  ・テーマ：「ざっくばらん研究会・疑問持ち寄り研究会」

  ・講　師：冨安 兆子 研修委員長・電話局（飯山・清水）

  ・参加人数：66 人

第 3 回  第 42 回 北九州いのちの電話　自殺予防シンポジウム

  ・日　時：9 月 3 日（土）13：30 ～ 17：00

  ・場　所：北九市立男女参画センター「ムーブ」ホール 2 階

  ・テーマ：「加害者家族と私刑社会」

  ・講　師：阿部 恭子 氏（NPO 法人 World Open Heart 理事長）

  ・参加人数：256 人 ( 相談員 80 人 )

第 4 回

  ・日　時：11 月 23 日（水・祝）18：30 ～ 21：00

  ・場　所：北九州パレス　小ホール

  ・テーマ：「心と身体をケアする」

  ・講　師：青山 優子 氏（九州共立大学　教授）

  ・参加人数：42 人

第 5 回　　

  ・日　時：2023 年 2 月 28 日（火）14：00 ～ 16：30　18：30 ～ 20：50

  ・場　所：北九州パレス　第 1 研修室

  ・テーマ：「特別な配慮や工夫を必要とするケースへの対応」

  ・講　師：冨安 兆子 研修委員長・電話局（飯山・清水）

  ・参加人数：80 人

３.電話相談員の継続研修

４．公開事業
（１）第 42 回 北九州いのちの電話　自殺予防シンポジウム

  ・テーマ：「加害家族と死刑社会」

  ・講　師：阿部 恭子 氏（NPO 法人 World Open Heart 理事長）

  ・参加人数：256 人 ( 相談員 80 人 )

（２）メンタルヘルス出前講座　（北九州市）

  ・7 ヶ所（出前講座）

  ・参加人数：186 人（7 ヶ所）

第 6 回

  ・日　時：2023 年 3 月 19 日（日）10：40 ～ 15：00

  ・場　所：北九州パレス　小ホール

  ・テーマ：「私といのちの電話・・活動を通して成長したこと」

  ・発表者：各班 1 名（計 7 名）

  ・講　師：冨安 兆子 研修委員長　　　　

  ・参加人数：82 人

５．関連機関との連携

（１）日本いのちの電話連盟定期総会　　

・日　時：6 月 25 日（土）

・場　所：東　京

・出席者：中村 純理事長

（２）日本いのちの電話連盟全国事務局長会議

・日　時：7 月 2 日（土）

・場　所：東　京

・テーマ：2022 年度厚生労働省補助事業について、

事業報告・今後の予定・連盟から

・出席者：川尻正之事務局長

（３）第 46 回 日本自殺予防シンポジウム熊本大会

・日  時：9 月 11 日（日）

・場  所：熊本市民会館

・参加者：冨安 兆子（副理事長・研修委員長）

（４）九州沖縄地区ブロック会議（ウェブ会議）

  ・日　時：2023 年 3 月 29 日（水）

(５）いのちの電話相談員全国研修会・交流会　オンライン開催

  ・日　時：10 月 25 日（金）

（６）いのちの電話相談員　ワークショップ福岡大会

  ・日　時：7 月 30 日（土）

  ・場  所：福岡市

  ・参加者：14 人

（７）2022年度自殺予防フリーダイヤル実施（厚生労働省後援）

　 2022 年 4 月 10 日～ 2023 年 3 月 10 日　

   　  毎月 10 日（月 1 回・10 日 8 時～ 11 日 8 時まで）

（８）毎日自殺予防フリーダイヤル

        2022 年 4 月～ 2023 年 3 月

　　  時間：16 時～ 21 時

（９）2022 年度福岡県自殺予防ホットライン実施（福岡県から委託）

　 　2022 年 4 月～ 2023 年 3 月（24 時間）年中無休

６.広報活動

・北九州いのちの電話通信　２回発行（89・90 号）

・しみじみ（内部報）　　　　  2 回発行（116・117 号）

・49 期相談員募集　

・メンタルヘルス出前講座（北九州市の図書館など）

　　　　　　　　　　　　　　　　　北九州市主催


